MESLEK SECERKEN
SUNLARA DIKKAT
™ ETMELISIN:

Kendini Tani

+ Hangi alanda yetenekliyim?
+ Neleri yapmaktan hoslanirim?
+ Gelecege iliskin beklentilerim
neler?
Bu sorulara cevaplar bulabilmek
meslek secimi surecinde bizlere
yardimci olacaktir.

Meslekleri Tani

+ Meslegimi yaparken icinde
bulunacagim calisma ortam
nasil?

. Egitim siresi ve bu egitimin
maliyeti ne kadar?

. s bulma olanaklari,
ulkemizde ve dunyada
meslegin gelecegi ne
durumda?

+ Meslegin gerektirdigi fiziksel
ve psikolojik ozellikler
nelerdir?

+ Meslekte ilerleme ve kariyer
olanaklan nelerdir?

@ Kisisel Ozelliklerin ile Meslegin
Gerektirdigi Ozellikler
Arasinda Bag Kurmaya Calis.

Cunku bir meslekte mutlu olabilmenin en
onemli faktorlerinden biri ilgi ve
yeteneklerinin meslegin gerektirdigi ilgi
ve yeteneklerle ortusmesidir.

Bir Meslek Nasil incelenir?
e YARARLANILACAK KAYNAKLAR
o OSYM
o Universiteler
e YOK Programlan

e T.C. Cumhurbaskanligi insan Kaynaklari Ofisi
Uni-veri Bilgi Sistemi

e OSYM Meslekler Rehberi

e Okul Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Servisi
e Kisisel Web Sayfalan

e Sosyal Medya Resmi Hesaplari

e Meslek Elemanlari, meslek Odalan

o https://www.iskur.gov.tr

e Universite Akademisyen ve Ogrencileri

e www.yokatlas.yok.gov.tr
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MESLEK SECIMi

BILGILENDIRME BROSURU

Saniye Huseyin Balya Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi
Rehberlik Servisi



Meslek Nedir?

Meslek, bir kimsenin hayatim
sirdiirmek ve gecimini saglamak icin
yaptig surekli is olarak
tanimlanmaktadir.

Meslek Secimi
Nedir?

Meslek secimi, bireylerin yapmaya
istek duyduklar mesleklerin
icerisinden bir tanesini belirlemesi ve
bu meslegi yerine getirebilecek
olgunluga ulasmak icin cabalamasi,
bunun neticesinde icra edecegi
meslege karar vermesi seklinde ifade
edilebilir

“Saglikl1 insan sevebilen ve
calisabilen kisidir."
(Sigmund Freud)

Meslek Secimim
Neden Bu Kadar
Onemli?

* Meslek secerken yasamini
surdurebilmek icin gerekli olan
isini de seciyorsun.

- Isine bagli olman icin maddi ve
manevi doyum saglaman
gerekiyor.

* Meslegini secerken gerekli
egitim slrecini de goz onlinde
bulundurman gerekiyor. Boylece
sececegin meslege en uygun
egitimi alabilir; mesleginde
yukselme olanaklarin1 goz
onunde bulundurabilirsin.

MESLEK SECIMINDE
ETKILi FAKTORLER
NELER?

Psikolojik
Faktorler

Sosyal
Faktorler

ilgi Yasam Tarzi
Aile ve Sosyal
Yetenek iligkiler
Deger Sosyo Ekonomik
Diizey

Meslek anbik bir karar

secimi
degildir. Meslek seciminde en dogru

karari verebilmen icin pek cok

durumu go6z onunde bulundurmak
durumundasin.

UNUTMA!
Bireyin yasaminda mutlu ve
basarili olmasi dogru bir meslek
sec¢im surecine baghdir.
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